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ABSTRAKT
Technické aspekty kriz a rizik su Siroko diskutované. V realite nas riziko zacne zaujimat’ az vtedy, ked’
sa z neho stane socialny problém. Rozoberajii sa moznosti uspesnej reakcie na individuadlnej urovni.
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ABSTRACT

The technical aspects of crises and risks are widely discussed. In reality, we will only become
interested in risk when it becomes a socia Iproblem. Possibilities of successful response at individual
level are discussed.
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Uvod

Medzi globalne existencialne rizika najcastejsie radime:
nedostatok surovin,
klimatické zmeny,
nedostatok potravin,
vojny a konflikty,
prel’udnenost’ a podobne.

Popisy tychto problémov st podrobné. Extrapolacie su matematicky korektné. Problémom su
nejasné dopady a vagne riesenia.

Druhy problém je, Ze rieSenia rizik zvazujeme az v momente, ked sa preklopia do socialnej
krizy. Kazdé rieSenie musi obsahovat rieSenie v socialnej oblasti. Treti problém je, ze sa rieSia dopady
na urovni l'udstva, narodov ale existuje minimum navrhov na urovni jednotlivca. KI'ai¢ové otazky st:

Ktor¢ z rizik sa tyka mia ?

Co moZzem urobit ja pre svoju budtcnost’ ?

Zvazime nasledovné scenare. Kriza je velka - napriklad blackout, vybuch a podobne.
Uvazujeme o troch ¢asovych pasmach.
e kolaps trva radovo dni.
e Kkolaps na urovni tyzdilov aZ mesiacov.
e Kkolaps na trovni rokov
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Test pripravenosti na pasmo 1 (dni):

mam pri sebe a doma viac ako 200 eur cash
moj mobil a pocita¢ vydrzi nabity viac ako tri dni
viem, kde je najblizsi zdroj pitnej vody

Test pripravenosti na pasmo 2 ( mesiace):

mam viac ako 5 priatelov, na ktorych sa moézem spolahnut’.
viem, ¢im moézem byt uzitoény pre ostatnych.

mam doma sol’, cukor a alkohol.

Test pripravenosti na pasmo 3 ( roky):

zvladam kauzalne aj intuitivne myslenie.

aspon 30 % casu venujem kreativnym ¢innostiam.
mam vel'mi dobré socialne zru¢nosti

RieSenia

pasmo 1 — Individualna osobna ochrana, bunker, zasoby jedla a vody

pasmo 2 — Spolupracujica skupina so znalostami na preZitie

pasmo 3 —Vel’ké skupiny ( narody) s moznost'ou biologického rozmnoZzovania a odovzdavania
vedomosti.

Zavery a diskusia:

prirodné zakonitosti budi platit’ aj nad’alej
existencialne rizika nas za¢nu zaujimat’ az ked’ maju dopad na socidlnu oblast’ !!!!
musime riesit’ hlavne socialnu krizu !!!

v

Pre uspe$ntt budticnost’ ( ahlavne vkrize ! ) budeme potrebovat vac¢si pocet, kvalitnejSich
a cielenejSich rieseni.
Co mam robit’ pre svoju uspesnt budicnost’ aj v krize ?

Studuj principy a zakonitosti a nie technické rieSenia

e trényj si kreativitu

e rozvijaj logické aj intuitivne myslenie

e pestuyj socialne vzt'ahy a zru¢nosti
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