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ABSTRAKT

V dnesnych podmienkach zvysSovania produkcie a zisku je akakolvek zataz cloveka v Zivotnom
a pracoviom prostredi vnimana ako nepripustnd. Ide hlavne o zabezpecenie optimalnych pracovnych
podmienok ako aj podmienok Zivotného prostredia cloveka v jeho sukromi. Predkladany prispevok je
zamerany na charakterizaciu poziadaviek v suvislosti so zniZovanim hluku. Umoziuje preskumat
zasady uplatnenia zvukovej izolacie pre stavebné konstrukcie. Prispevok sa orientuje na vonkajsie, ale
aj vnutorné prostredie zatazené nadmernym hlukom.

KLUCOVE SLOVA: environment, hluk

ABSTRACT

In today's conditions of increasing production and profit, any human burden in the living and working
environment is perceived as inadmissible. It is mainly to ensure optimal working conditions as well as
environmental conditions of a person in their privacy. This paper is focused on the characterization of
noise reduction requirements. It allows to review the principles of sound insulation for building
structures. The paper focuses on both indoor and outdoor environments burdened by excessive noise.

KEY WORDS: environment, noise

UVOD

Vplyv hluku v pracovnom prostredi a teda aj v pracovnom postupe (v technolégiach) je jednym
z mnohych faktorov, ktoré mozu nevhodne ovplyviovat zdravie ¢loveka. Vplyv takého to rizika na
pracovisku bez pouzitia zodpovedajicich ochrannych prostriedkov méze byt dévodom vzniku chordb
z povolania.

NajdolezitejSie je aby sa cely pracovny postup opieral o platnt legislativu, ktora presne
stanovuje prava a povinnosti zamestnavatel'a a aj zamestnanca a tieZ dovolené expozi¢né hodnoty, v
ramci ktorych moéze vykondvat danu pracovnu Cinnost’ pri posobiacom hluku. Zataz nadmernym
hlukom nie je len problémom pracovného prostredia. Velmi Casto je detekovana aj v zivotnom
prostredi ¢loveka resp. v obytnom prostredi, ktoré je ur¢ené na oddych a relax.
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Zakladné ukazovatele posudzovania hluku — zvuku vo vniitornom a vonkajSom prostredi

Pri posudzovani hluku vo vonkajskom a vnitornom prostredi sa vychadza z Vyhlasky
Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 549/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o pripustnych
hodnotach hluku, infrazvuku a vibracii a o poziadavkach na objektivizaciu hluku, infrazvuku a vibracii
v zivotnom prostredi. [1]

Pre hodnotenie hluku sa v praxi v§eobecne zist'uju najma prislusné veli¢iny, ktorych prednost’ou
je najmi zistovanie poziadaviek na charakter hluku, zdroje hluku, vyuZzitie prostredia, Casove
poOsobenie:

e hladina akustického tlaku vo frekvenénom pasme L¢[dB],

e hladina zvuku s frekvenénym vazenym A- hladina A zvuku L, [dB],
e maximalna hladina A zvuku L .« [dB,]

e ckvivalentna hladina A zvuku L, ,4 [dB].

Kedze ludsky sluch nema rovnaku citlivost’ pri vnimani hluku réznych frekvencii, preto
dochadza ku skresleniu. A preto boli zavedené vahové filtre A,B,C a D, aby sa merané veli¢iny o
najviac priblizili vlastnostiam l'udského ucha. V praxi sa hlavne vyuZzivaji vahové filtre A. Kazdy
vahovy filter obsahuje hodnoty korekcie K, ktoré sa prepocitaju ku skutocnej nameranej hodnote. [1,
2] Mozno konstatovat’, ze aj legislativa je jednou z najdolezitejsich sucasti skimania réznych faktorov,
ktoré na cloveka pdsobia na pracovisku alebo v beznom zivote.

HLUK VO VONKAJSOM PROSTREDI

Na ochranu pred hlukom sa ustanovuju pripustné hodnoty hluku vo vonkajSom prostredi. Pod
vonkaj§im prostredim je mozné chapat priestor mimo budov, v ktorom sa zdrziava clovek z
rekreacnych, lieCebnych alebo inych ako pracovnych dovodov, priestor pred obvodovymi stenami
bytovych budov, §kdl a inych budov vyzadujucich tiché prostredie. [3]

Hlavnou veli¢inou hluku pri hodnoteni vo vonkajSom prostredi je ekvivalentna hodnota A
zvuku L, ¢ 4 [dB]. Posudzovana hodnota vo vonkajSom prostredi je ekvivalentna hladina A zvuku pre
deft Ly aeq a [dB], ve€er Ly cq v [dB] anoc Lg cq » [dB]. [2]

Pripustné hodnoty veli¢in hluku vo vonkajSom prostredi si uvedené v Tab. 1 pre prislusné
kategorie uzemia, referencné ¢asove intervaly a zdroje hluku. Pripustné hodnoty v Tab.1 nie su uréené
pre hluk zariadeni, ktoré s v prevadzke iba vynimocne, napr. vystrazna zvukova signalizicia.

Posudzovana hodnota Ly asmax Sa uréuje ako druha najvyssia hodnota pre noc.

Ak je preukazané, ze existujuci hluk z pozemnej a kolajovej dopravy prekracuje dané hodnoty
podl’a Tab.1 pre kategorie tzemia II a III zapri¢ineny postupnym narastanim dopravy.

Posudzovana hodnota pre kategorie uzemia II mdze prekrocit’ pripustné hodnoty urcujicich
veli¢in hluku z pozemnej dopravy uvedené v Tab.1 najviac o 5 dB a pre kategorie uzemia III a IV
najviac o 10 dB.

Ak st ustanovené letové postupy pre odlety a prilety s presnym Specifikovanim trajektorie letu
podl'a osobitného predpisu, moze pre dohodnuté izemie prislusny organ na ochranu zdravia povolit
prekrocenie pripustnych hodndt hluku o 5 dB pre kategdrie tzemia Il a I1I. [1]
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Tab. 1 Pripustné hodnoty urcujucich velicin hluku vo vonkajsom prostredi [1]

Pripustné hodnoty (dB) *
. « . Ref.
flfzttr.nia I?Z[:Isnic;l ranencho Cas v i)%zne;nn. Zelezni¢né | Letecka doprava 1}1111;:1; “
inter. drahyc’
doprava L L L zdr.
LAeqpb’C’ Aeq,p Aeq,p ‘A S max.p LAeqp
Uzemie s osobitnou
ochranou pre hlukom, Denl 45 45 50 - 45
L napr. kupelné miesta, Vecer 45 45 50 - 45
kapelne a liecebné Noc 40 40 40 60 40
arealy
Priestor pred oknami
obytnych miestnosti
bytovych a rodinnych
domov. priestor pred | 50 50 55 . 50
1L oknami chranenych y
miestnosti §kolskych Vecer >0 >0 >3 ) >0
budov, zdravotnickych Noc 4 4 4 65 4
zariadeni, a inych
chranenych objektov ¢
Uzemie ako v kategorii
II v okoli dialnic, ciest
L. aIL. triedy, Det
111 miestnych komunikacii | Veger 60 60 60 - 50
s hromadnou dopravou, | Noc 60 60 60 ) >0
zeleznicnych drah a 50 55 50 S 45
letisk, mestské centra
Uzemie bez obytnej
nkcie a bez N
filrériezy:})fvonkaj Sich Deii 70 70 70 ) 70
V. . , . Vecer 70 70 70 - 70
priestorov, vyrobné Noc 70 70 70 95 70
zony, priemyselné
praky
Poznamky k tabulke:

a) Pripustné hodnoty platia pre suchy povrch vozovky a nezasnezZeny terén. Ak ide o sezonne zariadenia, hluk sa hodnoti pri
podmienkach, ktoré je mozné pri ich prevddzke predpokladat.

b) Pozemna doprava je doprava na pozemnych komunikaciach vratane elektrickovej dopravy.

¢) Zastavky miestnej hromadnej dopravy, autobusovej, Zeleznicnej, vodnej dopravy a stanovistia taxisluzieb urcené iba na
nastupovanie a vystupovanie oséb sa hodnotia ako sucast pozemnej a vodnej dopravy.

d) Pripustné hodnoty pred fasadou nebytovych objektov sa uplatitujii v ¢ase ich pouzivania

(napriklad Skoly poc¢as vyucovania). [1]

Pri hodnoteni hluku vo vonkajSich priestoroch budov je v sGfasnosti pouzivana aj hlukova
studia s hlukovou mapou, kde mame graficky znazornené ekvivalentné hladiny A dopravného a
komunalneho hluku s farebnym rozlisenim hladin hluku. Ak plati nerovnost’ podl'a uvedeného vztahu,
potom prostredie roztriedené do kategorii uzemia podla Tab.1 je z hladiska hluku vyhovujuce. [2]

L acqp > L racqv » L RAcq.ds L raeqn ( Vratane korekcie a neistoty) [dB]
Ked’ tato nerovnost’ neplati, musia sa riesit’ protihlukové opatrenia stavebno-konstrukéného

charakteru ( zvySenie nepriezvuénosti obvodového plasta vratane okien, protihlukové clony). Vzdy je
prvoradé vhodne umiestnit’ budovy vzhl'adom na dopravny hluk. [2]
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HLUK VO VNUTORNOM PRACOVNOM PRIESTORE

Hluk vo vnttornom pracovnom priestore sa hodnoti v pripade, ak:
e prenikd do chranenej miestnosti z vnutornych zdrojov,
e prenikd do chranenej miestnosti z vonkajsich zdrojov, napr. cez podlazie alebo konstrukcie,
e prenikd do chranenej miestnosti z vonkajsSieho prostredia a pred oknami chranenej miestnosti.

Hlavnou uréujicou veli¢inou vo vnutornom prostredi budov je maximalna hladina A zvuku
Lamax @ ekvivalentna hladina zvuku Laq. [2]
Posudzovanou hodnotou vo vnitornom prostredi je maximalna hladina A zvuku pre den, veCer
a noc pre kategorie priestoru A,B, podl'a Tab. 2. A ekvivalentna hladina A zvuku pre den, vecer, noc a
iny referenény ¢asovy interval pre kategorie vnutorného priestoru A,B,C,D,E podla Tab. 2. [2]
Posudzovana hodnota pre Specificky hluk sa stanovuje pripocitanim korekcie K= +5 dB k
maximalnej hladine A zvuku alebo k ekvivalentnej hladine A zvuku. Korekcia pre den a vecer plati
vtedy, ak celkové trvanie Specifického hluku prekracuje limit 10 minut za den alebo 5 mintt za vecer.
V pracovnych diioch od 8:00 hod. do 19:00 hod. sa pri hluku zo stavebnej Cinnosti vo
vnitornom prostredi budov posudzovand hodnota stanovuje pripocitanim korekcie K= (-15) dB k
maximalnej hladine A zvuku. Pri hluku zo stavebnej ¢innosti sa neuplatiiuje korekcia pre Specificky

hluk. [1]

Tab. 2 Pripustné hodnoty urcujucich velicin vo vnutornom prostredi budov [1]

Pripustné hodnoty * (dB)
Kat. Opis chraneného vnutorného Ref. ¢as. Hh,lk , e
2 ] ; . A a | g vnutornych Hluk vonkajsieho
uzemia priestoru alebo chrianenej miestnosti | interval . 4 G
zdrojov ™ Prostredia™ Lycq
LAmax.D
A Nemocni¢né izby, ubytovanie Del;l 35 35
acientov v kupel'och Vecer 3Q 30
P Noc 25 25
B Obytné miestnosti, ubytovanie Dervl 40 40 .
acientov v kupel'och, skélky a jasle b | Veter 4Q 40
P : Noc 30® 30°
LAg].D
C Ucebne, poslucharne, Citarne, Pocas
Studovne, konferencne miestnosti pouZzivania 40 40
D Miestnosti pre styk s verejnostou, Pocas
informacne strediska pouZzivania 45 45
E Priestory vyzadujuce dorozumievanie Pocas
reCou napr. Skolské dielne, Cakéarne, pouZzivania 50 50
vestibuly
Poznamky k tabulke:

a) Posudzovana hodnota pre impulzovy hluk, ktory vznikd cinnostou osobnych vytahov, sa stanovuje
pripocitanim korekcie K= (-7) dB k LAmax pre noc.
b) Pripustné hodnoty pre skélky a jasle sa uplatiiujui v case ich pouZivania.
¢) Posudzovana hodnota pre hluk z dopravy v kategorii vizemia Il podla tabulky ¢. 1 sa stanovuje

pripocitanim korekcie K= (-5) dB k LAeq pre dei, vecer a noc.
d) Pripustné hodnoty platia pre hodnotenie podla vyhlasky.

e) Pripustné hodnoty platia pre hodnotenie podla vyhlasky.
g) Pripustné hodnoty platia pri sucasnom zabezpeceni ostatnych viastnosti chranenej miestnosti,
napriklad vetranie, vykurovanie, osvetlenie. [1]
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Stavba sa musi tak navrhnut’, situovat’ a realizovat’, aby z hl'adiska hluku a zvuku boli vo
vonkaj$ich a vnitornych prostrediach zabezpefené najvyssie pripustné ekvivalentné hladiny hluku pre
denny, vecCerny a nocny cas podla Vyhlasky MZ SR €. 549/2007, ktora ustanovuje podrobnosti o
hodnotéach hluku. Plati, aj ked’ samotna stavba je zdrojom hluku a v jej blizkosti je chranena budova.
[1,2]

ZASADY NAVRHU NEPRIEZVUCNYCH KONSTRUKCII

Nepriezvuénost’ stavebnych konstrukcii rastie s plosnou hmotnostou m, (kg/m?). Jednou z
podmienok na nepriezvucnost’ konstrukcii je aj vzduchotesnost, to znamena, Zze sa tam nemoZzu
nachadzat’ ziadne diery alebo skary, ktoré st zakryvané listami, ale je vhodné tieto miesta nahradit’
tmelom, alebo inou vhodnou vypliou. [4]

Vhodnejsie st konstrukcie ohybovo mékké oproti ohybovo tuhym. Ale poziadavky na co
najvacésiu hmotnost’ a najmensiu tuhost’ sa navzajom vylucuji. Tenké dosky, ktoré sa pouzivaji pri
ohybovo mékkych konstrukciach, maji vyhodu v nizkej tuhosti, ale nie st dost’ hmotné a naopak, pri
ohybovo tuhych konstrukciach je vyhoda, Ze su hmotné, ale maju vysoku tuhost, ¢o je nevyhoda.
Konstrukcia, ktora je hmotna a zaroven aj ohybovo mikka, je konStrukcia s nasypom. Nasyp
nezvysSuje jej tuhost a zaroven je dostatok hmotnosti. A preto maja tradiéné tramové stropy s
podbijanim a nasypom dobré zvukovo izola¢né vlastnosti. Ak je poloZena podlaha na nasyp, pri
pouziti vankusikov (tramy polozené na nasype) je tlmeny aj krokovy zvuk. Ked’ je v podlahe chvenie,
to sa meni na energiu, ktora sa prenasa do nasypu, kde sa trenim na zrnach nasypu meni na teplo. [4]

Uginné st aj konstrukcie so vzduchovou medzerou, napr. dvojité prietky alebo steny so
zvukovoizolaénou predstenou. Pri tejto konstrukcii je potrebné oddelit’ vzajomné spojenie medzi
dielmi konstrukcii najmenej na tri bodové spoje na 1 m* alebo pouzit’ priamkové spoje, to st tramové
rosty s osovou vzdialenostou minimalne 500 mm. Sirka vzduchovej medzery by mala byt od 100 mm
po 200 mm podl'a normy. NajlepSie vysledky moézeme dosiahnut, ak jedna z deliacich stien ma
vysoki plo§ni hmotnost’ a druha je tvorena s ohybovo mikkou doskou pripevnenou na roste. [4]

V praxi je potreba rozliSovat’ medzi konStrukciami, ktoré pohlcuji zvuk a upravuju tak len
akustické vlastnosti miestnosti a medzi kon$trukciami, ktoré zaistuju nepriezvuénost’, to znamena
obmedzuju prenos zvuku medzi miestnostami. Pohlcova¢ zvuku nemdze byt dobrou zvukovo
izola¢nou konstrukciou. Pohlcovace zvuku, napr. kmitajuca doska, pripominaju svojou konstrukciou
zvukovo izolaéna predstenu, ale pohlcuju len rezonan¢ny kmitocet, o je oblast, kde dochadza k
poklesu nepriezvucnosti. Pohlcovace su nastavené tak, aby rezonan¢ny kmitocet bol v pasme najvacsej
citlivosti sluchu ( 125-4000 Hz ), ale tazké plavajiice podlahy a deliace steny musia mat’ rezonan¢ny
kmitocCet nizKy. [4]

Z hladiska zvukovej izolacie je dobré pouzit’ priecny stenovy konsStrukény systém, kde nosné
steny svojou hmotnostou, ktora je potrebna pre zaistenie budovy, zaistili tiez nepriezvucnost pre
oddelené priestory budovy. [4]

Zelezobetonové dosky hribky 150 mm alebo Zelezobetonové prefabrikaty hribky 200 az 250
mm odl'ah¢ené valcovymi dutinami spolu s tazkou plavajicou podlahou vyhovuji ako medzi bytové
konstrukcie. Vel'ké odl'ahCenie nosnej stropnej konstrukcie je v rozpore s akustickymi poziadavkami,
ale aj zhorSuje tepelnu stabilitu budovy, ktora tazsie stropné konstrukcie svojou tepelnou akumuléaciou
z velkej Casti zaist'uju. [4]

Zavazné nedostatky mézu vniknut’ pri¢inou zamenenia materialu. Dosky z mineralnych vlakien
a polystyrénbeton maju priblizne rovnaké tepelnotechnické vlastnosti, ale ich elastické vlastnosti sa
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lisia. Polystyrénbeton vznikd zaliatim gul'6¢ok polystyrénu cementovou maltou. Ide o material, ktory
nema ziadne pruzné vlastnosti, na rozdiel od dosky z mineralnych vlakien, a neposkytuje Ziadnu
ochranu na krokovy zvuk. A preto si treba davat’ pozor na vymenu medzi tymito dvoma materialmi.[4]

So zavedenim novych hlu¢nych domaécich spotrebicov a stale hlucnejsej reprodukenej techniky
s vysokym akustickym vykonom a s nizkym kmito¢tom, buda v buducnosti poziadavky na zvukovi
izolaciou rast. Budu sa pouzivat $pickové tesnené okna s dobrymi tepelno-zvukovo izolacnymi
vlastnostami Tab.3. Ale ich dokonala zvukova izolacia méze byt paradoxne na Skodu: [4]

pocet a hribka skiel a sposob ich upevnenia v kridle,
Sirka vzduchovej medzery medzi sklami,
konstrukcia kridla a ramu,

tesnenie medzi kridlom a ramom,

tesnenie medzi ramom a obvodovym plastom. [5]

Tab. 3 Triedy kvality izoldcie okien [5]

TRIEDY (TZI) Rw (dB)

0 <4

1 25-29
2 30-34
3 35-39
4 40-44
5 45-49
6 >50

Hlavny rozdiel medzi vzduchovou a krokovou nepriezvu¢nostou je v polohe zdroja hluku. Vo
vzduchovej je zdroj vo volnom priestore mimo konstrukcie. Pri krokovej je zdroj v horizontalnej
konstrukcii v priamom kontakte s dvojitou konStrukciou. Je potrebné mat kvalitni nepriezvucnu
konstrukciu s vhodnymi zvukovo izolaénymi materialmi a treba davat’ pozor na vymenu medzi
materialmi. Aj z toho dovodu je potrebné v projektoch uvadzat’ na aky ucel je dany material v
konstrukcii navrhnuty. [2]

PoZiadavky na nepriezvuénost’

Pre niektoré konstrukcie byvaji relativne spolahlivé metédy predpovede hodnot
nepriezvucnosti vypo¢tom. Hodnoty nepriezvuc¢nosti namerané na konstrukcii, ktora sa nachadza na
stavebnom objekte, si mensie oproti hodnotdm meranych v akustickom laboratériu, alebo hodnotam
zistenych teoretickym vypoctom. Pri¢inou mdze byt rozdiel prevedenia konStrukcie na stavbe a v
laboratériu, ale zrejme je pric¢inou rozdielu Sirenia zvuku na stavbe tnik zvuku bo¢nymi cestami, to su
cesty, ktoré st mimo hodnotenej konstrukcie.

Na (Obr. 1) je zobrazeny priklad umiestnenia zvukovej izolacie pre vonkajSie a vnatorné
priecky. Ide o spravnu ins$talaciu zvukoizola¢ného materialu vzhl'adom na parametre konstrukcie
stavby.
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Obr. 1 Detail uloZenia izolacie vnutornej a vonkajsej priecky [6]

Vnutornd priecka: Vonkajsia priecka:

1 - dreveny obklad hrubky 19 mm alebo 1 - zrubovy profil masiv hrubky 68 alebo 92
sadrokarton hrubky 12,5 mm 2 - mm 2 - paropriepustnd folia 3 - izolacné
paropriepustnd folia 3 - izolacné hranolky hranolky (Ziletky), zvukova a tepelna izoldcia

(Ziletky), zvukova a tepelna izoldacia hrubky hrubky 140 mm 4 - parozabrana 5 - dreveny
100 mm 4 - parozabrana 5 - dreveny obklad ~ rost, vzduchova medzera hrubky 28 mm 6 -
hrubky 19 mm alebo sadrokarton hrubky 12,5  dreveny obklad hrubky 19 mm alebo

mm sadrokarton hrubky 12,5 mm

Na (Obr. 2) je priama cesta (1), zatial' Co ostatné typy ciest oznacené (2), (3) a (4) st bocné cesty
prenosu zvuku cez nadvazujice konstrukcie, ktoré su pri merani hluku v laboratériu vylti¢ené a tiez pri
vypoéte nepriezvuénosti sa o nich neuvazuje. [4]

@)

4)

Obr. 2 Cesty Sirenia zvuku [4]

Rozoznavame :
o laboratornu nepriezvu¢nost’ R [dB] - obsahuje len cestu (1)
e stavebnl nepriezvuénost’ R” [dB] - obsahuje vsetky typy ciest od (1) po (4)
o doplnkové kritérium - faktor prispdsobenia spektra C [dB].

Tieto kritéria pravdepodobne nahradia vazenu nepriezvucnost. Vyhodou faktora je, ze pri stanoveni
nevyuzivame zlozitu smerovu krivku.
Vztah medzi veli¢inami je: R"=R -C

Pre jednoduché konstrukcie z betonu, ahkych betonov, sadry ich plochy st na seba lepené a
utesnené maltou alebo lepidlom, pre ne plati C= 2 az 3 dB, pre obvodové konstrukcie C=0 dB.
Dolezité pre hodnotenie konstrukcie je stavebna nepriezvu¢nost’ R (dB).

PretoZze len ti je mozné v hotovom stavebnom objekte zistit meranim. Pri rieSeni
nepriezvucnosti z technickych dokumentov od vyrobcu deliacich konstrukcii je potrebné obidve
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velic¢iny od seba rozlisit, lebo vyrobcovia niekedy bez blizSiecho vysvetlenia udavaju priaznivé
laboratérne hodnoty. [4]

Tab. 4 PozZiadavky na zvukovu izolaciu v miestnostiach v budovach [4]
Skupina Chréaneni priestor

Poziadavky na zvukovu izolaciu

Medzi miestnost’ami dvere
Pol. | Hluény priestor R, [dB] v smere
horizontalne | vertikalne | L.’ Ry
[dB] [dB]
A Bytové domy okrem rodinnych domov- najmenej 1 obytna miestnost’ bytu
1. Vsetky ostatné miestnosti bytu, 42 42 60 -
pokial’ nie s v chranenom
priestore
B Bytové domy - obytné miestnosti
2. Vsetky miestnosti druhych 52 52 58 -
3. bytov 52 52 58 32
4. Spolocenské priestory 47 47 63 -
5. domu(terasa..) 52 52 53 32
6. Spolocenské uzatvorene 57 57 48 -
priestory

Prechody, Podchody
Prejazdy, Podjazdy, Garaze
C  Radové domy a dvojdomy- obytné miestnosti

7. Vsetky miestnosti s susedskom 57 57 53 -
dome
D  Hotely a ubytovacie zariadenia - 16zkovy priestor, izby hostov
8. Izby inych host'ov 47 52 58 42
9. Spolo¢ne uzivacie priestory 42 52 58 32
10. | Sluzby v prevoze do 22:00 hod. 57 57 53 -
11. | Sluzby v prevoze po 22:00 hod. 62 62 48 -
E  Nemocnice sanatoria a pod. - 16zkové izby, operacné saly
12. | Lézkové izby, oSetroviia a pod. 47 52 63 32
13. | Vedrlajsie a pomocné miestnosti 47 52 58 27
14. | Hluéné priestory 62 62 48 -
F Skoly a pod. vyuovacie priestory
15. | Vyucovacie priestory 47 52 63 32
16. | Spoloéné priestory 42 52 63 27
17. | Hluéné priestory (kuchyna..) 52 55 48 -
18. | Vel'mi hlucné priestory (dielne) 57 60 48 -
G  Kancelaria a pracovina
19. | Kancelarie pracovne 37 42 68 -
20. | Kanceléria zo zvySenymi 42 47 63 27
narokmi na protihlukové
vlastnosti

Ak je v stavbach zvySena ochrana proti hluku, potom sa odporic¢a na kritérium nepriezvu¢nosti
pouzit’ sti€et vaZenej nepriezvucnosti a faktor prispdsobenia spektra.

Z Tab.4 je vidiet, Ze v budovach je rieSena ochrana proti hluku len v obytnych miestnostiach.
Ale je potrebné chranit’ aj neobytné miestnosti. Predsien, kiipelna je sucast'ou priestoru bytu, kde
rusenie hlukom od susedov méze byt pre uzivatel’a bytu vnimané tiez ako naruSenie sukromia. [4]
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ZAVER

Obtazovanie hlukom, ako aj ochrana sluchu pred nadmernym hlukom je v sucasnosti casto
rieSenym probléemom. V sucasnosti ustanovené legislativne poziadavky dostatocne zastresuju tuto
oblast ochrany pred fyzikalnym faktorom akym je nadmerny hluk. Avsak s rastiucou industrializaciou
a vyuzivanim modernych technologii zataz hlukom stdle narasta. Z tohto dovodu je stale vicsi dopyt
po jeho znizovani. Znizovanie hluku je mozné vykondvat takmer viade, vzhladom na vyrobné
technologie a ochranu zamestnancov, ale co je najdoleZitejsie, je ochrana Zivotného resp. obytného
prostredia cloveka. V tomto pripade modernizacia obytnych stavieb, hlavne stavebnych konstrukcii je
velmi dolezita. Vytvorenie vhodnych Zivotnych podmienok v ramci znizenia nadmerného hluku sa
opiera o mnozstvo poziadaviek a procesov hodnotenia, ktoré su zakotvené v prislusnych normdch.
Spravny navrh a realizacia stavebnej konstrukcie je preto rozhodujuca, ¢im sa dosiahne pozadovana
bezpecnost a kvalita Zivotného resp. obytného prostredia cloveka.
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